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第2讲 中点辅助线综合

一、 倍长中线

倍长中线常见模型：

例题1

A. B. C. D.

1. 如图，已知 ， 于 ， 于 ， ， ．点 是 的中点，

则 的长为（　　）．

A. B. C. D.

2. 如图，正方形 和正方形 的边长分别是 和 ，且点 在同一直线上， 是线段

的中点，连接 ，则 的长为（   ）．
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图

（ 1 ）

图

（ 2 ）

图

（ 3 ）

3. 请回答下列各题．

方法回顾

在学习三角形中位线时，为了探索三角形中位线的性质，思路如下：

第一步添加辅助线：如图 ，在 中，延长 （ 、 分别是 、 的中点）到点

，使得 ，连接 ；

第二步证明 ≌ ，再证四边形 是平行四边形，从而得到            ．（直

接填写三角形中位线性质定理）

问题解决

如图 ，在正方形 中， 为 的中点， 、 分别为 、 边上的点，若

， ， ，求 的长．

拓展研究

如图 ，在四边形 中， ， ， 为 的中点， 、 分别为

、 边上的点，若 ， ， ，求 的长．
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练习1

（ 1 ）

（ 2 ）

（ 3 ）

4. 已知正方形 与正方形 （点 、 、 、 按顺时针排列）， 是 的中点，连接

， ．

如图 ，点 在 上，点 在 的延长线上，

求证： ， ．

简析：由 是 的中点， ，不妨延长 交 于点 ，从而构造出一对全等的

三角形，即            ≌            ．由全等三角形性质，易证 是            形，进而得出结

论．

图

如图 ， 在 的延长线上，点 在 上，（ ）中结论是否成立？若成立，请证明你的结

论；若不成立，请说明理由．

图

当 ， 时，正方形 的顶点 、 、 、 按顺时针排列．若点 在直线

上，则             ；若点 在直线 上，则             ．

备用图
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A. 个 B. 个 C. 个 D. 个

5. 如图，在平行四边形 中， ， 于点 ，点 、 分别是 、 的中

点，连接 、 、 ，下列结论：

① ；

②四边形 是菱形；

③ ；

④ ．其中正确的个数是（   ）．

二、 直角三角形斜边中线

直角三角形斜边中线等于斜边______，作直角三角形的斜边中线是常用辅助线.

斜边中线常见辅助线：

【典型模型】：构造斜边中线

如图，在 中， 为 中点，以 、 为斜边构建 、 ，

， ，则 ____ ．
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例题2

A. B. C. D.

6. 如图，在 中，  ， 为中线，延长 至点 ，使 ，连接 ，

为  中点，连接 ．若 ， ，则 的长为（   ）．

7. 如图，在 中， 为钝角， 、 都是这个三角形的高， 为 的中点，若

，则             ．

A. B. C. D.

8. 如图，在 中， ， ， ， 为边 上一动点， 于 ，

于 ， 为 中点，则 的最小值为（       ）．

9. 如图， ， 是四边形 对角线， ，点 是 的中点，连接 交 于点 ，

， ，若 ，则 长为            ．
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练习2

10. 如图，在 中， ， ， 于 ， 于 ， 是 的中

点，则 的周长是            ．

A. B. C. D.

11. 如图 的周长为 ， 、 分别为 、 的中点，分别以 、 为斜边向外作

和 ，连接 、 、 ，则 的值为(      )．

（ 1 ）

（ 2 ）

12. 如图，在四边形 中， ， ， ， 分别为 ， 的中点，连接

， ， ．

求证： ．

， 平分 ， ，求 的长．
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A. B. C. D.

13. 如图，在 中， ， 为 的中线，过点 作 于点 ，过点 作

的平行线，交 的延长线于点 ，在 的延长线上截取 ，连接 、 ．若

， ，则四边形 的周长为（   ）．

例题3

14. 如图，平行四边形 中， ， 交于点 ， 是平行四边形 外一点，且

，求证：平行四边形 是矩形．

15. 如图，正方形 和正方形 中，点 在 上， ， ，点 是 的中

点，那么 的长是            ．
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（ 1 ）

（ 2 ）

16. 如图，在 中， 于 ， 于 ， ， 分别是 ， 的中点．

B C

A

E

D
N

M

求证： ．

若 ， ，求 的面积．

练习3

A. B. C. D.

17. 如图，矩形 和矩形 中， ， ，连接 ， 是 的中

点，那么 的长是（   ）．
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18. 如图，在四边形 中， ， 、 相交于点 ， ， 分别是

， 的中点，如果 ，那么 的度数是            ．

（ 1 ）

19. 共斜边模型的应用：

如图，在 中， 是 边上一点，过 点作 于 ， 于 ， 、 分

别是 、 的中点．求证： ．

例题4

20. 如图，在 中， 为 的中点，分别延长 、 到点 、 ，使 ，过 、 分

别作 、 的垂线，相交于 ．求证： ．
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练习4

（ 1 ）

1

2

（ 2 ）

（ 3 ）

21. 在 中， 是 边的中点．

如图 ， ， 分别是 的两条高，连接 ， ，则 与 的数量关系

是            ；若 ，则              ．

图
如图 ，点 ， 在 的外部， 和 分别是以 ， 为斜边的直角三角

形，且 ，连接 ， ．

图

判断（ ）中 与 的数量关系是否仍然成立，并证明你的结论．

求 的度数．

如图 ，点 ， 在 的内部， 和 分别是以 ， 为斜边的直角三角

形，且 ，连接 ， ．直接写出 的度数（用含 的式子表

示）．

图


